


1. Zrozumienie potrzeb wydarzenia

Zidentyfikuj, czego potrzebuja kluby pitkarskie i sportowe w zakresie relacjonowania
wydarzen, aby dostosowa tres¢ do ich oczekiwan. Dowiedz sig, na czym im

zalezy — czy na emocjonalnych momentach, czy na analizie taktycznej. Czasami klub

potrzebuje tego, abys nagrat rozmowy przed meczem, a czasami abys jak najbardziej
komicznie pokazat mecz.

2. Przykladowe scenariusze filmowe

Przygotuj réznorodne scenariusze, ktére moga by¢ wykorzystane do relacjonowania
meczoéw | wydarzen sportowych, np. kulisy przygotowan, wywiady z zawodnikami, czy
reakcje kibicow. To przyktady:

1. Kulisy przygotowania: Ujecia z szatni, rozgrzewki zawodnikéw, briefingi
taktyczne oraz momenty motywacyjne trenera.

2. Wywiady z zawodnikami i sztabem: Krétkie rozmowy przed meczem,

w zakonczeniu oraz po koncowym gwizdku, oznaczeniach komunikatow

i strategii zespotu.

3. Reakcje kibicow: Ujecia z trybunatu, doping, emocje po strzelonym golu lub
dramatyczne momenty po straconej bramce.

4. Analiza taktyczna: Grafiki i ujecia z lotu ptaka, lezace na ziemi, naciskajac
oraz akcje kluczowe.

5. Momenty kluczowe: Gol, obrona karnego, decyzje sedziego, ktére budza
emocje wsrod kibicow.

6. Zycie stadionu: Praca towarzyszaca, stewarddw, obstugi medialnej

oraz cateringowej, ktére dostarczajg wydarzenia.

7. Historia zawodnika: Krétki dokument o konkretnym pitkarzu, jego drodze do
sukcesu i Smierci do gry.

8. Strefa kibica : Relacje z miejsc, gdzie kibice ogladajg mecze na duzym
ekranie, ich zastosowanie i integracja.

3. Techniki kamery

Wybierz odpowiednie techniki kamery, aby uchwyci¢ emocje i akcje na boisku.
Stabilizacja obrazu, ujecia z réznych perspektyw oraz dynamiczne zblizenia sg
kluczowe. To, co ja rekomenduje, to:

1. Uzycie gimbala - pozwala na ptynne ujecia podczas dynamicznych akgji.
2. Kamera na statywie z dlugim obiektywem - idealna do $ledzenia
kluczowych momentéw z dystansu.

3. Ujecia z drona - dostarczajg unikalnej perspektywy z lotu ptaka.

4. Kamera GoPro za bramka - rejestruje emocje zawodnikéw

i bramkarza z bliska.

5. Kamera na poziomie murawy - uchwycenie intensywnosci pojedynkéw
i gry fizycznej.

6. Slow motion - podkreslenie kluczowych momentéw, takich jak strzaty
czy interwencje bramkarza.



4. Oswietlenie

Odpowiednie oswietlenie to klucz do uzyskania wysokiej jakosci obrazu. Wykorzystaj
naturalne swiatto w ciggu dnia, a podczas wieczornych meczéw zadbaj o mocne
sSwiatta punktowe. Uzywaj paneli LED, aby doswietli¢ twarze zawodnikéw

i unikna¢ cieni. Unikaj przeswietlen i dostosowuj balans bieli do warunkéw
atmosferycznych.

5. Montaz wideo

Efektywny montaz pozwala na dynamiczne i emocjonalne opowiadanie historii.
Wykorzystuj szybkie ciecia w momentach akcji, a slow-motion w kluczowych
fragmentach, takich jak bramki czy reakcje kibicow. Dodaj napisy, grafiki i animacje,
ktére wzbogaca narracje. Zadbaj o ptynnos¢ przejsé miedzy scenami i dopasowanie
tempa do muzyki.

6. Dzwiek i muzyka

Dzwiek buduje emocje i dodaje autentycznosci. Uzywaj mikrofonow kierunkowych
do nagrywania okrzykéw z boiska, a mikrofonéw krawatowych do wywiadéw.
Dobierz muzyke, ktéra podkresli emocje — dynamiczng podczas akcji i spokojna

w momentach refleksji. Uwazaj na prawa autorskie do muzyKki.

7. Wspotpraca z druzyng

Nawiaz relacje z zawodnikami i sztabem trenerskim. Informuj ich o planowanych
ujeciach i pozwdl na naturalne reakcje. Bagdz dyskretny, aby nie zaktéca¢ koncentracji
przed meczem. Zdobadz zgode na filmowanie w szatni lub podczas odprawy

8. Zarzadzanie czasem

Przygotuj harmonogram nagrywania i podziel ekipe na strefy — boisko, trybuny, strefa
VIP. Kluczowe momenty, takie jak wejscie druzyny na murawe czy celebracja bramki,
muszg by¢ uchwycone z réznych perspektyw.

Badz elastyczny i gotowy na nieprzewidziane sytuacje.

9. Bezpieczenstwo na planie

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa, aby nie zaktéca¢ meczu i nie narazac sprzetu.
Uzywaj kamizelek identyfikacyjnych, aby mie¢ dostep do strefy boiska.
Dbaj o stabilnos¢ statywdw i unikanie wchodzenia w strefy ryzyka.

10. Wykorzystanie dronéw

Drony dostarczaja spektakularnych ujec z lotu ptaka. Planuj loty zgodnie z przepisa-
mi prawa lotniczego. Uzywaj dronéw FPV do dynamicznych ujec lub stabilizowanych
dronéw do panoramicznych widokéw stadionu.



10. Wykorzystanie dronéw

Drony dostarczajg spektakularnych ujec z lotu ptaka. Planuj loty zgodnie z przepisa-
mi prawa lotniczego. Uzywaj dronéw FPV do dynamicznych ujec lub stabilizowanych
dronéw do panoramicznych widokéw stadionu.

11. Praca z kamera reczna

Kamera reczna pozwala na uchwycenie surowych emocji i dynamicznych akgji. Uzy-
waj stabilizatoréw obrazu, aby unikna¢ drgan. Przemieszczaj sie blisko zawodnikow i
kibicow, aby uchwyci¢ autentyczne reakcje.

12. Zastosowanie efektéw specjalnych

Efekty specjalne, takie jak slow-motion, grafiki naktadkowe czy animacje, wzbogacaja
relacje wideo. Uzywaj ich z umiarem, aby nie zaburzy¢ autentycznosci materiatu. Do-
dawaj statystyki meczowe lub analizy taktyczne w formie graficznej.

13. Promocja w mediach spotecznosciowych

Publikuj krétkie klipy na TikToku i Instagramie, dtuzsze relacje na YouTube oraz mate-
riaty live na Facebooku. Angazuj spotecznos¢ poprzez ankiety i komentarze. Oznaczaj
zawodnikow i kluby, aby zwiekszy¢ zasieg.

14. Analiza danych

Monitoruj statystyki wyswietlen, czas ogladania i zaangazowanie widzoéw. Analizuj,
ktore ujecia i momenty ciesza sie najwiekszym zainteresowaniem. Dostosuj strategie
nagrywania i montazu do preferencji odbiorcéw.

15. Tworzenie unikalnej marki

Zbuduj swdj wihasny styl filmowy, ktéry wyrézni Cie na tle konkurencji. Rozpoznawal-
na kolorystyka, charakterystyczne ujecia i spdjna narracja sprawia, ze Twoje materiaty
beda fatwo rozpoznawalne i chetnie udostepniane przez widzéw.



